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МБОУ СОШ №15  

имени Героя Советского Союза С.Д.Малого 

г.Ейска МО Ейский район 

 

 

 

Сценарий организации флэшмоба 
 

«Спорт, Здоровье, 

Молодежь». 
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Агитационный лист. 

 

-дата   состоится флэшмоб  «Спорт, Здоровье, Молодежь»   -где, во сколько  

Зачем нужен этот флэшмоб: 

Что бы привлечь внимание людей к проблеме здорового образа жизни. 

Популяризировать и продемонстрировать всю свою крутость и 

готовность к впитыванию самого нового, прогрессивного, реально 

крутого населения г.Ейска и Ейского района. Маркеры (руководители 

флешмоба) будут(например) в красных кепках. 

 

Правила поведения на флэшмобе: 

1. Не говори о флэшмобе ни перед, ни во время, ни после акции в 

районе её проведения.  

2. Не опаздывать!  

3. Внимательно следи за маркерами, чтобы не растеряться и ничего не 

перепутать на месте.  

4. Не приходи с друзьями (максимум вдвоём); не здоровайся, если 

встретишь кого-то знакомого (помни – это совершенно случайное 

сборище).  

5. Настрой свои часы максимально точно.  

6. Не оставайся на месте проведения акции после завершения флэш-моба.  

7. Не нужно приходить на акцию лишь затем, чтобы поглазеть! Это, по 

меньшей мере, глупо.  

8. Дополнительных мобов и сборищ не устраивать!  

9. Внимательно следите за ориентирами (маркерами).  

10. Не смеяться! 
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Сценарий флешмоба. 

распределить роли: маркеры (руководители или люди 

подающие сигнал к какому-либо действию), 

разворачивающие и держащие баннер «спорт, здоровье, 

молодежь», «застывающие». 

Появляются люди в чёрном одеянии (хорошо если 

практически одинаковом) с яркими надписями на 

спине  и груди: алкояд, никотин, наркочума. В руках 

лотки для торговли. В лотках в упаковках 

непродовольственных товаров находятся съедобные 

вещи, которые поедаются на глазах у толпы (например 

в упаковке от стирального порошка находится сухое 

молоко, которое продавцы сами едят и продают 

другим (участникам флешмоба, которые знают, что это 

не стиральный порошок, а сухое молоко и тоже 

начинают есть) Идёт торговля…(можно при этом 

предусмотреть какие либо шумовые сигналы, 

привлекающие внимание) 

Торговцы выкрикивают по очереди: 

- Предлагаем удовольствие 

Для тех, кто в этом нуждается. 

Ощущения – неповторимые, 

Всё плохое уходит, стирается, 
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 -Человек в состояние радости окунается, 

В мире грез пребывает и привыкает, 

«Крючок» наш с «наживкой» глотает 

И в «зомби» превращается 

 

- Подростки, молодежь, все это покупая, 

Нас постоянно обогащают и себя убивают, 

 

-Ну, а чтоб сразу не загнулись 

(и наши денежки не навернулись) –  

парочка для них лечебниц частных 

Деньгами можно поддержать. 

 

- От зависимости им не избавиться, 

И к нам придут они опять. 

 

Внезапно те люди, которые покупали еду и ели - 

одновременно застывают  в разных позах. 

Все стоят, замерев на 10 секунд.  

Участники по сигналу маркера  встают, повторяют: 

«Алкояд –нет! Никотин-нет! Наркочума –нет!»; 

демонстративно срывают плакаты с торговцев, 

забирают товар и выбрасывают в мусорные мешки; 

 Затем в толпе  разворачивают плакаты «Спорт, 

Здоровье, Молодежь»  и все громко скандируют 5 раз, 

звучит современная танцевальная музыка и,  
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подчиняясь маркеру, все участники делают 

определенные одинаковые простые движения. 

 Мелками и умелыми руками во время скандирования 

нарисовать лозунги на асфальте «Спорт (рисуют 5 

человек одного класса в заранее определенном 

месте), Здоровье (рисуют 8 человек другого класса в 

заранее определенном месте), молодежь(рисуют 

8человек еще одного  класса в заранее определенном 

месте)». 

 

Расходятся все внезапно как и появились. 

 

Остается только руководитель  и  видеооператор, 

берет у собравшихся людей интервью, задавая 

вопросы не только по данной проблеме в 

обществе, но и просит высказать свое мнение об 

увиденном мероприятии. 
 


